
Информация
о методических материалах казенного учреждения Омской области "Социально - 

реабилитационный центр для несовершеннолетних "Гармония"

Для повышения результативности процесса реабилитации в учреждении 
разработаны и успешно внедрены авторские программы:

-"Музыка и дети", направленная на развитие музыкальной культуры 
несовершеннолетних;

- "Помоги себе сам" -  профилактика жестокого обращения;
- "Танец -  язык души", "Движение" -  использование танцевальной терапии для 

коррекции и развития коммуникативных навыков и творческих способностей 
подростков;

"Шаг навстречу" -  социально-педагогическое сопровождение 
несовершеннолетних в период адаптации к учреждению;

-"Навигатор", "Калейдоскоп профессий", направленные на профессиональное 
самоопределение подростков;

- "Огоньки радости" (с использованием сенсорного оборудования), "Азбука 
эмоций", направленные на развитие эмоционально-волевой сферы;

- "Мир логики", "Развитие интеллектуальных способностей у детей младшего 
школьного возраста", "Волшебница -  песочница", направленные на развитие 
познавательной сферы;

- "Путь к себе", "Это моя жизнь", "Помоги себе сам", "Азбука общения", 
"Приключение маленьких человечков "Ребята, давайте жить дружно!", направленные 
на обучение навыкам эффективного общения;

-"Я гражданин", "Защити себя сам", направленные на правовое воспитание 
подростков;

- "Перезагрузка" -  сплочение детского коллектива, развитие коллективно
творческого дела;

- "Весь мир в тебе" -  профилактика деструктивного переживания одиночества у 
подростков;

- "Лучики добра", направленные на развитие духовно-нравственных качеств 
несовершеннолетних;

-"Мир мягкой игрушки с добром и теплом", "Искусство отражения", 
направленные на развитие творческих способностей;

-"Час профилактики", "Я выбираю", "Большому короблю -  большое плавание", 
направленные на профилактику самовольных уходов, суицидального поведения;

-"Профилактика вредных привычек", "Наше здоровье - в наших руках!", 
"Планета здоровья", "Здоровье", "Здоровым быть ЗДОРОВО!", "Я здоровый -  я 
счастливый!", "Формула здорового образа жизни", направленные на приобщение к 
здоровому образу жизни;

-"Я рожден в России", "Вырастим патриотами", направленные на 
патриотическое воспитание несовершеннолетних;

- "В деле возрождения традиций духовно-нравственного воспитания в 
сотрудничестве с библиотекой им. Рождественского" -  привлечение воспитанников к 
чтению, развитие читательного вкуса, популяризация книги.

Ежемесячно выпускаются и распространяются буклеты по следующим 
направлениям:

- "Наркотики и наркомания";



- "Как уберечь ребенка от криминальных посягательств?";
- "Быть ребенку другом";
- "Поступки и проступки";
- "Правда про алкоголь";
- "Профилактика экстремизма в детской среде";
- "Домашнее насилие";
- "Забота об эмоциональных потребностях" и др.
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